
Muerte al Rey                           Job Sepúlveda 
 
HISTORIA DEL AJEDREZ 
 
Dentro de las miles de variantes que una posición de Ajedrez puede tener, la historia del ajedrez es 
representada mágicamente como una variante más. Hay muchos mitos e hipótesis del origen del ajedrez, 
quizás la historia más verosímil es la concerniente al origen Hindú, sin olvidar que en la época egipcia ya 
había un juego muy similar al ajedrez. Revisemos la historia: 
 
 
El ajedrez tiene su origen en la India (Leyenda), concretamente en el Valle del Indo, y data del siglo VI d.C. 
Originalmente conocido como Chaturanga, juego de los cuatro cuerpos del ejército, se difundió rápidamente por las 
rutas comerciales, llegó a Persia, y desde allí al Imperio bizantino, extendiéndose posteriormente por toda Asia. El 
mundo árabe, estudiaron y analizaron en profundidad los mecanismos del juego, escribieron numerosos tratados 
sobre ajedrez y desarrollaron el sistema de notación algebraica. 
 
 
Leyenda sobre el ajedrez 
 
La leyenda más difundida sobre la invención del ajedrez explica que su creador ideó el juego para entretener a su 
ocioso rey. Éste, para agradecerle el invento, le dijo que pidiera algún obsequio, el sabio creador del juego pidió como 
recompensa un grano de trigo para la primera casilla, dos para la segunda, cuatro para la tercera, ocho para la cuarta, 
y así sucesivamente hasta cubrir con esta progresión geométrica las 64 casillas que forman el tablero (en otras 
versiones los granos eran de arroz). La respuesta del soberano fue que se conformaba con poca cosa: "Pudiendo 
tener un regalo de valor, ¿te conformas con un poco de trigo?". Y dio la orden a su administrador para que le diese lo 
que había pedido. Una vez hechas las cuentas resultó que el número de granos era tan elevado que con los graneros 
de todo el imperio no había suficiente trigo para pagar la recompensa (de hecho, se necesitaría la producción mundial 
actual de trigo de una docena de años). 
Se cree que el juego del ajedrez se originó en la India y que llegó a Europa de la mano de los árabes. Sin embargo 
existen importantes controversias con respecto a este punto. 
 
 
Origen del Ajedrez Moderno 
 
El juego llegó a Europa entre los años 700 y 900, a través de la conquista de España por el Islam, aunque también lo 
practicaban los vikingos y los Cruzados que regresaban de Tierra Santa. En las excavaciones de una sepultura 
vikinga hallada en la costa sur de Bretaña se encontró un juego de ajedrez, y en la región francesa de los Vosgos se 
descubrieron unas piezas del siglo X, de origen escandinavo, que respondían al modelo árabe tradicional. Durante la 
edad media España e Italia eran los países donde más se practicaba. Se jugaba de acuerdo con las normas árabes 
(descritas en diversos tratados de los que fue traductor y adaptador Alfonso X el Sabio), según las cuales la reina y el 
alfil son piezas relativamente débiles, que sólo pueden avanzar de casilla en casilla. Durante los siglos XVI (Historia) y 
XVII el ajedrez experimentó un importante cambio, y la reina se convirtió en la pieza más poderosa, en cuanto a su 
movimiento se refiere, del tablero. Fue entonces cuando se permitió a los peones avanzar dos casillas en su primer 
movimiento y se introdujeron la regla conocida como en passant ('al paso'), que permite capturar el peón que sigue su 
marcha y no come la pieza que se le ha ofrecido por un determinada estrategia, y el revolucionario concepto del 
enroque. Los jugadores italianos comenzaron a dominar el juego, arrebatándoles la supremacía a los españoles. Los 
italianos, a su vez, fueron desbancados por los franceses y los ingleses durante los siglos XVIII y XIX cuando el 
ajedrez, que había sido hasta entonces el juego predilecto de la nobleza y la aristocracia, pasó a los cafés y las 
universidades. El nivel del juego mejoró entonces de manera notable. Comenzaron a organizarse partidas y torneos 
con mayor frecuencia, y los jugadores más destacados crearon sus propias escuelas. 
 
 
El origen de la palabra Ajedrez; viene del árabe as-sitrany, que a su vez procede del sánscrito chaturanga, que 
significa el de cuatro cuerpos, simbolizando los cuatro cuerpos del ejército indio antiguo: carros de guerra, infantería, 
caballería y elefantes. 
 
 
 
 
 
 



El ajedrez inventado hace unos 1500 años, al principio se jugaba entre cuatro personas, pasados unos siglos los 
árabes lo modernizaron con nuevas reglas y lo empezaron a jugar entre dos personas. 
Calcular todas las combinaciones que se pueden producir en cada movimiento, en una partida, son increíblemente 
infinitas. El primer movimiento de las blancas produce veinte posibles movimientos, después de la respuesta de las 
negras, se producen cuatrocientas posibles movimientos. Las que producen los diez primeros movimientos son la 
increíble cifra de: 165.518.829.100.544.000.000.000.000 de posibles movimientos. 
 
 
Independiente del origen histórico como etimológico del ajedrez, lo que si está claro es que ha cautivado a 
millones de personas en la historia de la humanidad. Siempre buscando la mejor movida, movida que puede 
reflejar una gran idea, un plan interesante o simplemente un grave error. La analogía del ajedrez con la vida en 
si es muy acertada y de hecho cada partida de ajedrez, puede considerarse una pequeña vida en la que se 
puede triunfar o ser derrotado. 
 
 
La invitación a soñar está hecha, tomen un ajedrez y déjense cautivar por el deporte ciencia.  
 
 
Se realizan charlas, simultáneas y clases a particulares e instituciones. Consultas y comentarios a: 
elsiglo_ajedrez@hotmail.com
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